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Baggrund

Unge uden uddannelse, og i seerdeleshed unge med funktionsnedsaettelse uden uddannelse, er et generelt
problem i dagens Danmark. Det er savel de unge og deres familier, som politikere og
handicaporganisationer opmaerksomme pa.

| RehabiliteringsCenter for Muskelsvind (RCfM) har der i mange ar vaeret opmaerksomhed pa faglige og
sociale kvalifikationer hos bgrn og unge med muskelsvind savel i skoleforlgbet som efter afsluttet
skoleforlgb. Mange bgrn med muskelsvind klarer sig godt i skolen, mens andre ikke har klaret sig sa godt,
som deres klassekammerater. De har ofte indledt skoleforlgbet uproblematisk, men omkring 4., 5. og 6.
klassetrin, er de i tiltagende grad blevet koblet af fagligt og socialt, og de har manglet muligheder efter
afsluttet grundskole. F& kommer i gang med en ungdomsuddannelse og feerre kommer i gang med en
videregaende uddannelse. Det kan der veere mange arsager til: de unge har gennem barnedrene vaeret
meget vaek fra skolen pa grund af funktionsnedsaettelsen, behandling og tilpasning af hjeelpemidler. De har
en progredierende funktionsnedszattelse med de oplevelser af sorg over de konstante tab, de er udsat for.
De kan have manglet alderssvarende udfordringer, forventninger og krav, og mange funktioner har taget
leengere tid for dem, end for klassekammeraterne. For nogle har manglende tilgaengelighed forhindret dem
i at deltage pa lige fod i undervisningen, eller de har manglet ngdvendige hjlpemidler. Endelig har mange
veeret genstand for omsorg i et sddant omfang, at de selv har mistet muligheder for at laere at tage initiativ,
at maerke behov, at sige til og fra og at tage beslutninger.

Formal
Malet med projekt SKUD var at undersgge muligheder og barrierer for den bedst mulige skolegang for bgrn

og unge med Duchennes muskeldystrofi (DMD). Endvidere var det at fremme muligheder for at de unge
kunne afslutte grundskolen med et fagligt og socialt fundament, der kunne give dem mulighed for at
fortseette i en ungdomsuddannelse. Formalet pa leengere sigt er at stgtte muligheder for, at unge med
DMD kan blive i stand til at leve et selvstaendigt ungdoms — og voksenliv pa egne praeemisser.

Malgruppe

Deltagerne i projektet har vaeret bgrn og unge med DMD i grundskolen — savel almindelig folkeskole som
specialklasse og specialskole —, deres leerere og deres forzeldre. Denne malgruppe blev valgt som eksempel
pa skoleelever med seerlige behov, hvor en del af de problematikker, der blev fundet, skgnnes at veere
overfgrbare til andre grupper af skoleelever med szerlige behov. DMD er en hurtigt fremadskridende,
neuromuskulaer sygdom, som kun drenge far. De bruger kgrestol inden 12 ars alderen, far dggndaekkende
praktisk hjeelp i lgbet af puberteten og er afhaengige af permanent respiratorbrug fra cirka 20 ars alderen.
Alle drenge med DMD registreret pr. 1.8. 2006 i RCfM, der i skolearet 06/07 gik i 0.- 4. klasse, og alle drenge
med DMD registreret pr. 1.8. 2007 i RCfM, der i skolearet 07/08 gik i 6.- 8. klasse, fik invitation til at deltage
i undersggelsen. Studiepopulationen bestod af i alt 60 drenge, hvoraf 33 gik i almindelig skole og 27 i
specialskole/specialklasse. Foraeldrene til to drenge oplyste, at de i forvejen deltog i for meget, fire drenges
forzeldre besvarede ikke invitationen til at deltage i projektet. Analysepopulationen udgjorde saledes 54
drenge, deres forzeldre og lzerere.
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Metode

Projektets metode har vaeret baseret pa netvaerksdannelse for henholdsvis laerere, elever og foraeldre. Der
har veeret tale om fysiske netveerk i form af afholdelse af temadage for henholdsvis lerere, foraldre og
elever. Og der har vearet tale om virtuelle netvaerk med online forum for henholdsvis lzerere og forzldre.
Endelig har der vzeret tilbud for elever om deltagelse i virtuel kommunikation.

Formidling
En grundigere beskrivelse af savel metode som resultater er foretaget og er afsendt til et videnskabeligt

tidsskrift med @gnske om publicering. Ved publiceringstidspunktet vil tidsskriftets titel samt det nummer,
artiklen kan findes i, meddeles pa RCfMs hjemmeside www.rcfm.dk samt ved beskrivelsen af projektet pa
EMUs hjemmeside www.emu.dk.

Resultater
| det fglgende vil der blive lavet en kort praesentation af projektets resultater, dels i forhold til en vurdering

af netvaerk som metode, dels i forhold til projektindholdet.

Netvaerk som metode

Netvaerk blev brugt som metode til at indsamle, formidle og dele viden. Flere fordele kunne afledes af
projektet. Deltagerne i netveerkene fik nem adgang til viden, og de blev bekendtgjort med ny viden. Dette
blev rapporteret som vaerende vardifuldt.

Det har vaeret muligt at fa mange laerere i tale pa samme tid. Det har dels givet mulighed for at na ud til
flere leerere, givet mulighed for erfaringsudveksling laererne imellem. Isaer det sidste har vaeret rapporteret
meget positivt, og mange har tilkendegivet, at de gerne ville have haft endnu mere mulighed for dette.

Afstemning af forventninger mellem lerere og foreldre blev styrket gennem gget tilgang til viden.
Forzeldre har ofte stgrre forventninger til skolen, end denne kan honorere, og ved deltagelse i netvaerk har
leererne udvist interesse for elevens specifikke problematik, hvilket blev vaerdsat hgjt af forzeldrene.
Foreeldrene havde saledes ved projektets afslutning rapporteret en sardeles hgj tilfredshed med foraeldre-
leerer samarbejdet.

| mange situationer vil laerere sta overfor moralske og praktiske valg: Skal klassen for eksempel vaelge en
dyrere lejrskole for at sikre tilgaengelighed for eleven med DMD? Og i sa fald, hvem skal betale den ekstra
udgift? Kommunikation mellem forskellige skoler i netvaerket har kunnet medvirke til kvalificerede
Igsninger pa vanskelige udfordringer.

Visse ulemper kan ogsa navnes. Pa mange skoler var kursusbudgettet for den enkelte larer meget
begraenset. Ved at blive tilskyndet til aktiv deltagelse i netvaerk omhandlende en enkelt elev, kunne lzererne
fele sig udsat for et forventningspres, der kunne vaere svaert at modsta. Dette kunne muligvis medfgre en
gget opmaerksomhed pa denne elev og derved fijerne opmarksomheden fra gvrige elever med andre typer
vanskeligheder. Endvidere har det flere steder vist sig vanskeligt for leererne at fa bevilget vikartimer til at
varetage undervisningen for at give mulighed for deltagelse i temadage.

Ogsa hyppig udskiftning af laerere var problematisk i forhold til kontinuitet i et netvaerk.
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Det fysiske netvaerk blev rapporteret mest udbytterigt af leererne, mens det virtuelle netvaerk blev
rapporteret mest udbytterigt at foraeldrene.

Laererne og foraeldre gav udtryk for, at de ikke har brugt det virtuelle netvaerk sa meget, som de egentlig
gerne ville. Begrundelserne for dette har veeret manglende tid, andre netveerk, som de ogsa jaevnligt skulle
frekventere, vanskeligheder med at huske password og besvaer med at finde rundt pa platformen. Men
bevidstheden om, at de havde gnske om at bruge netvaerket mere, end de rent faktisk gjorde, viste, at de
mente, at det ville veere gavnligt, hvis de i hgjere grad havde haft mulighed for at prioritere deltagelse i
projektet. Det viste samtidig ogsa, at det er essentielt, at et eventuelt netvaerk placeres i et forum, hvor
leererne i forvejen er aktive, og at der stilles store krav til tilgeengeligheden til brug af selve platformen.

| den afsluttende spgrgeskemaundersggelse gav mere end 75 % af foraeldrene og mere end 85 % af leererne
udtryk for, at de ville deltage i SKUDs netvaerk, hvis det var et permanent tilbud.

De zldste elever har haft tiloud om at have kontakt til en projektmedarbejder via kommunikationsformen
MSN-Messenger. Dette har ikke veaeret benyttet naevneveerdigt. Flere deltagere meddelte, at de ikke havde
behov for denne kontakt, da de selv etablerede deres kontakter med de personer, de havde gnske om.
Andre fandt det vanskeligt at benytte. Tilbuddet har udelukkende vaeret benyttet af elever, der gik i
specialklasse, hvilket ogsa var den gruppe, der havde faerrest venskaber efter skoletid.

Resultater fra projektindholdet

| projektets indledende fase blev der foretaget interview med samtlige laerere, foraeldre og elever tilknyttet
projektet. Leerere og foreeldre blev blandt andet spurgt om, hvad de fandt vigtigt, at projektet var
medvirkende til. De fire hgjst prioriterede emner fra leererne var: 1) Hvordan give udfordringer til eleven /
hvad skal han laere / hvile forventninger kan der stilles til ham, 2) Viden om praktisk hjeelp, 3) Viden om
muskelsvind (bl.a. psykologisk), 4) Erfaringsudveksling med andre leerere.

De fire hgjst prioriterede emner fra foraeldrene var: 1) Viden til skolerne om muskelsvind / handicap, 2)
Viden om og muligheder for IT (hardware og software), 3) Generelt indblik i nyeste viden om bgrn med
DMD (bl.a. om indlzering), 4) Stgtte til “nye” foreeldre fra “gamle” forzaeldre.

Viden

Ved projektstart blev der fra savel foraeldre som lareres side givet udtryk for et stort behov for mere
viden. Leererne oplevede det som en stor udfordring at have en elev med muskelsvind i klassen, szerligt i
forhold til ekstra planleegning, og mange laerere manglede viden om, hvordan de skulle agere overfor en
elev med szrlige vanskeligheder. Projektets sikring af adgang til relevant og ngdvendig specialviden har
medvirket til en gget bevidsthed om de mangeartede problematikker, der ggr sig geeldende for elever med
funktionsnedsaettelse. Omkring 75 procent af leererne gav ved projektstart udtryk for, at de ikke havde
tilstraekkelig viden om muskelsvind, mens dette tal ved projektafslutning var reduceret til 13 procent for
leererne i almindelig klasse og 7 procent for lzererne i specialklasse. Dette har resulteret i mere kompetente
vurderinger fra laererne om elevernes kompetencer og vanskeligheder. | projektperioden blev der tilfgrt
meget viden til savel det virtuelle som det fysiske netvaerk.
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Erfaringsudveksling

Lererne har savel Igbende i projektperioden som i de afsluttende resultater papeget, at
erfaringsudveksling med andre leerere med lignende problematikker var meget udbytterigt. Pa alle
temadage har dette vaeret hgjt prioriteret, men ved projektafslutning var behovet fortsat udtalt.

Tid

Erfaringerne fra projektet viste, at det var ngdvendigt at tage udgangspunkt i den dagligdag, netvaerkene
skulle fungere i. Det var saledes ngdvendigt at medtaenke en travl hverdag, hvis etablering af netvaerk
skulle finde sted. Mange leerere og foraeldre gav inden projektstart udtryk for, at en indsats som beskrevet i
projekt SKUD var vigtigt og ngdvendigt, men ikke alle tilmeldte sig projektet, da det blev igangsat.

For lidt tid var szerligt blandt laerere i almindelig skole naevnt som en markant haemsko ved det virtuelle
netveerk. Det sa ud til, at laerere i specialskoler har haft mulighed for at prioritere deltagelse i netveaerk
hgjere. Det kunne ses ved, at der ofte deltog flere lerere fra samme skole pa temadagene. Dette kan
muligvis ogsa skyldes, at der for specialskolerne kan veere tale om en investering i viden til fremtidig brug,
da der kan forventes at komme andre elever pa skolen med lignende problematikker. Behovet for
specialviden kan endvidere vare stgrre her, da der som oftest er tale om savel fysiske som kognitive
vanskeligheder hos eleverne med DMD her.

Valg af skoleform

Valg af specialskole frem for almindelig skole er oftest begrundet i indleeringsmaessige vanskeligheder hos
eleven. | resultaterne tradte de forskellige muligheder og forventninger afhaengigt at skolevalget tydeligt
frem. | modsaetning til specialskolerne var der i de almindelige skoler et hgjere fagligt niveau, og der var
stgrre forventninger til opgaveskrivning, afsluttende eksamen, uddannelse og job, og eleven havde oftest
ogsa klassekammerater som venner efter skoletid. Til gengeeld kunne det vaere ngdvendigt at acceptere
manglende deltagelse i et fag, som foregik i et lokale med darlig tilgeengelighed, hvorved eleven gik glip af
savel fagligt som socialt indhold i disse timer. Endvidere oplevede foreldrene problemer med hjzelpere i
klassen, og eleven var ikke i sa hgj grad med til at bestemme, hvad der skulle ske i frikvartererne, som
eleverne i specialklasserne.

IT

Langt stprsteparten af eleverne med DMD havde adgang til computer i skolen. Imidlertid oplevedes der
forskellige vanskeligheder. Mange elever havde ikke mulighed for at fa det fagmateriale, som klassen
brugte, i en digital udgave. Det betgd, at de ikke kunne fglge den samme undervisning eller aflevere for
eksempel udfyldningsopgaver som kammeraternes. Ogsa digitalt matematikmateriale blev rapporteret som
veerende en mangel. | projektet har der vaeret tilbud om at fa indscannet materiale fra klassesaet, sa eleven
har kunnet benytte samme materiale som kammeraterne. Dette har vist sig som et behov pa mange skoler.

Praktisk hjlp

Langt stgrstedelen af eleverne med muskelsvind modtog praktisk hjaeelp som ngdvendig kompensation i
forbindelse med deres funktionsnedszettelse. Ved projektstart angav cirka en tredjedel af alle leererne, at
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der var problemer forbundet med at have en hjalper i klassen. Ogsa mange foraeldre til elever i almindelig
klasse oplevede problemer, mens foraldrene i specialklasser ikke papegede vaesentlige gener. Mange
leerere har gennem projektperioden givet udtryk for, at det var en stor hjaelp, men ogsa en stor udfordring
at have hjzlpere i klassen. Resultaterne viste, at det var ngdvendigt med et samarbejde mellem skole,
hjeelper og familie for at sikre en bevidstggrelse og en konkretisering af hjaelpernes roller og funktioner.

Test af elever

32 af eleverne fra projekt SKUD har faet foretaget bgrneneuropsykologisk undersggelse i Igbet af
projektperioden. Undersggelsen viste, at halvdelen af eleverne havde generelle indlaeringsvanskeligheder,
og at de havde brug for saerligt tilrettelagt undervisning. Men de psykologiske undersggelser viste ogsa et
meget individuelt og broget billede af de enkelte elevers steerke og svage sider, og at det derfor ikke var
muligt at tegne en generel kognitiv profil af eleverne. De lokale PPR-kontorer, som har staet for at foretage
undersggelserne, havde pa grund af tidspres mange steder svaert ved at prioritere opgaven. Der er pa
baggrund af undersggelserne udarbejdet en artikel, som forsgges publiceret i et fagtidsskrift. Ved
publiceringstidspunktet vil tidsskriftets titel samt det nummer, artiklen kan findes i, meddeles p& RCfMs
hjemmeside www.rcfm.dk.

Elevernes faglige og kognitive feerdigheder

Lidt mere end halvdelen af leererne gav udtryk for, at eleven i almindelig klasse var fagligt svagere end
jevnaldrende, mens eleverne i specialskole var markant svagere. Foraldrene vurderede eleven mere
positivt i alle forhold omkring faglige og kognitive forhold, end leererne gjorde. Ogsa elevens selvvaerd
vurderedes mere positivt af foraeldrene end af leererne. Projektet har ikke aendret pa elevernes faglige
niveau, men har givet laererne viden, der kan stgtte dem i deres praksis. Dette forventes pa laengere sigt at
veere gavnligt for eleverne. Omkring halvdelen af leererne i almindelig skole havde forventninger om
elevernes faglige praestationer svarende til kammeraternes, men leererne havde ikke sa store forventninger
til elevens egnethed til at ga i almindelig ungdomsuddannelse. Foraldre til elever i almindelig skole havde
generelt stgrre forventninger end lererne — saerligt en forventning om, at eleven far en afsluttende 9.
klasses eksamen, og at eleven er egnet til at fglge en almindelig ungdomsuddannelse. | specialskolerne var
undervisningen i hgj grad individuelt tilrettelagt, og det var derfor lidt sveerere at sammenligne eleven med
muskelsvind med andre elever. Ingen lerere til elever i specialskole havde forventninger, om at eleven
tager en 9. klasses eksamen, eller at eleven er egnet til at tage en almindelig ungdomsuddannelse.

Sociale relationer

En stor del af eleverne i undersggelsen havde et lille socialt netvaerk. Deres venskaber udspillede sig i hgj
grad pa skolen, og skolen — specielt specialskolen — fik derved en afggrende betydning som integrerende
faktor for disse elever. Mulighederne for venskaber kunne opleves meget forskelligt pa de to skoletyper. Pa
de almindelige skoler havde elever med muskelsvind sjeeldent andre elever at identificere sig med, og
risikoen for at fgle sig anderledes var til stede. Men venskaber fra skoletiden, som kunne viderefgres i
fritiden, var i hgj grad muligt. Pa specialskolerne var der flere andre elever med funktionsnedsaettelse,
hvilket kunne minimerer risikoen for at fgle sig anderledes, og her var flere af eleverne med muskelsvind
med til at bestemme, hvad der skulle ske i frikvartererne, end det gjorde sig geldende for elever i
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almindelig skole. Til gengeeld havde eleverne i specialskoler feerre venskaber efter skoletid blandt andet pa
grund af ofte meget lang transporttid.

Generaliserbarhed
En del af resultaterne indsamlet i SKUD kan generaliseres til andre diagnoser, hvor der er tale om elever

med sarlige behov. Netvaerksdannelse giver mulighed for at give og fa ngdvendig adgang til specialviden,
gget fokus pa social deltagelse, viden om de szerlige udfordringer, der er ved at have en elev med
funktionsnedsaettelse i klassen, opmarksomhed pa tilgeengelighed, praktisk hjelp og saerlige hensyn, og
dette vil veaere overfgrbare erfaringer. Ved samarbejde omkring elever med andre typer
funktionsnedsaettelser og deraf saerlige behov, vil disse erfaringer kunne benyttes.

Overgangen fra grundskole til ungdomsuddannelse
Med vedtagelse af Lov nr. 564 af 06/06/2007 om ungdomsuddannelse for unge med saerlige behov er der

givet helt nye muligheder for unge, der ikke kan fglge de almindelige ungdomsuddannelser. Dette har givet
anledning til at afklare gnsker til og behov for ungdomsuddannelse hos unge med kombination af fysisk
funktionsnedseettelse og kognitive vanskeligheder.

| forlaengelse af projekt SKUD blev der foretaget et fokusgruppeinterview med unge med DMD i alderen 16-
25 ar og deres foraldre. Af undersggelsens resultater fremgik det, at de unge gerne ville beskaeftige sig
med aktiviteter, der havde betydning for dem, og som de kunne se en mening med. Hvis uddannelse skulle
vaere relevant, skulle de unge kunne se et formal med at uddanne sig. De gav udtryk for, at det var
vaesentligt at foretage sig noget, der havde betydning for andre, og at det ikke var vigtigt, om det var noget,
de kunne tjene penge ved. Til gengald var det meget vigtigt at veere sammen med jaevnaldrende, hvad
enten det var unge med eller uden funktionsnedseettelse. Der skulle vaere mulighed for social identifikation,
og deltagerne i undersggelsen kunne ikke se sig selv som del at en gruppe med udviklingsheemmede unge,
hvilket medfgrte et forslag om at opdele uddannelsen til henholdsvis personer med fysisk og psykisk
funktionsnedsaettelse.

Undersggelsen viste, at det ikke var af vaesentlig betydning for de unge at pabegynde en uddannelse. De
havde vanskeligt ved at se, hvad formalet med at tage en uddannelse skulle veere, de havde ingen
rollemodeller at spejle sig i, de havde ingen klare fremtidsperspektiver, og savel de unge som deres
forzeldre tilkendegav en frustration over, at der var mangel pa relevante tilbud til denne gruppe af unge. De
ville meget gerne foretage sig noget og tilkendegav en bevidsthed om ikke at komme til at kede sig.
Deltagerne gav udtryk for en bekymring for social isolation og for, at en uddannelsessituation kunne blive
uoverskuelig af hensyn til deres tidskraevende fysiske funktionsnedsattelse.

Hvis Ungdomsuddannelse for unge med saerlige behov skal vaere relevant for den undersggte malgruppe,
stiller det store krav til at sikre et relevant indhold, der kombinerer muligheder for et fysisk tilgaengeligt
tilbud med faglige udfordringer, der tager hgjde for deltagernes kognitive vanskeligheder. Sikkerhed for et
meningsfuldt ungdomsliv er overordentlig vigtigt. Der skal ogsa vaere mulighed for aktiviteter, som kan
relatere sig til dagligdagen, og som kan give en meningsfuld og indholdsrig hverdag. Det kan for eksempel
omhandle sproglige kompetencer og IT-relaterede forhold, det kan omhandle sociale kompetencer, og det
kan omhandle szrlige forholde, der gor sig geeldende for personer med funktionsnedsaettelse i form af
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administration af borgerstyret personlig assistance (BPA) og at bo selv med egne hjalpere. Endvidere skal
tilbuddene vaere indenfor en begranset geografisk radius for at undga ungdig tid pa transport.

Tilbuddet skal vaere tidsmaessigt fleksibelt dels i den daglige undervisning af hensyn til tidskraevende
personlige ggremal, og dels i afvikling af undervisningen, der ma tage hensyn til gentagne fravaersperioder
af behandlingsmaessige arsager. | et uddannelsestilbud skal der ogsa sikres adgang til daekning af eventuelle
specialpadagogiske behov i form af for eksempel hjelpeordning, computerudstyr og paedagogisk stgtte til
at give et spark bag i.” Savel uddannelsestilbud som praktikmuligheder skal veere tilgaengelige for personer i
el-kgrestol.

Andring i handlinger i RCfM

| RehabiliteringsCenter for Muskelsvind tages der nu initiativer til at aendre praksis, sa erfaringerne fra
projekt SKUD integreres i den nuvaerende konsulentfunktion. Dette far konsekvens i indhold pa skolemgder
og kurser og i rad og vejledning generelt. Der vil endvidere blive arbejdet pa kortleegning og etablering af
uddannelsestilbud til unge med kombination af fysisk funktionsnedseettelse og kognitive vanskeligheder i
samarbejde med organisationer og kommuner, der har fokus pa samme problematik.

Anbefalinger
| det fglgende afsnit samles en reekke anbefalinger til savel Undervisningsministeriet som til organisationer,
der samarbejder med personer med funktionsnedszettelse.

e Adgang til specialviden

| kontakten med personer med specielle behov, er der behov for specialviden. Der bgr sikres
adgang til relevant specialviden. Samtidig er det ngdvendigt at veere opmaerksom pa vigtigheden af
at se eleven som en almindelig elev og fokusere p3, at det szerlige ikke behgver at vaere i konstant
fokus.

- Det anbefales, at der udarbejdes en introduktionsfolder til skoler, der skal have en elev med
seerlige behov

- Det anbefales, at der etableres tilbud om deltagelse i temadage / efteruddannelse for laerere
om seerlige forhold for elever med funktionsnedsaettelse

e Et ekstra ars undervisning for unge med szerlige behov fgr
ungdomsuddannelse pabegyndes

Nogle elever med funktionsnedseaettelse er ikke fagligt alderssvarende, nar de har feerdiggjort
grundskolen. Det kan skyldes mange forhold. Der kan vaere biologiske fglger af deres
funktionsnedseettelse; de kan have haft behandlingsrelateret fraveer; de kan have faet faerre faglige
udfordringer end jeevnaldrende, og de kan have behov for ekstra tid fordi almindelige dagligdags
goremal tager laengere tid for dem.

Det anbefales, at de far mulighed for et ekstra ars undervisning fgr pabegyndelse af en
ungdomsuddannelse — gerne pa en efterskole. Det vil kunne gge deres faglige niveau, og de kan
opna flere sociale og personlige kompetencer samt stgrre modenhed. Ved at vaere bosiddende pa
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for eksempel en efterskole, vil de ikke skulle bruge ungdig tid pa transport for at opna at veere med
i sociale feellesskaber.

e Adgang til undervisningsmateriale

Det anbefales, at der er adgang til ngdvendigt IT-udstyr og IT-baseret undervisningsmateriale samt
for ngdvendig vejledning, nar behovet er aktuelt.

e Bgrneneuropsykologisk test fgr skolestart

Det anbefales, at der kan tilbydes bgrneneuropsykologisk test af bgrnene inden skolestart for at
sikre korrekt skoleplacering og for at sikre ngdvendig radgivning om undervisningsrelaterede
forhold til lzerere og forzeldre.

e Fokus pa venskaber

Det er ngdvendigt at have fokus pa venskaber savel til elever i almindelig skole som elever i
specialtilbud.

- Det anbefales at benytte tilbud i relevante handicaporganisationer

- Det anbefales at fremme mulighed for kontakt til personer med samme type
funktionsnedsaettelse

e Etablering af virtuelle netveerk

For at sikre stgrst mulig brug af virtuelle netveaerk, bgr de etableres pa fora, leererne i forvejen
frekventerer.

e Samarbejde vedrgrende praktisk hjaelp

Det anbefales at formalisere samarbejde mellem skole, hjem og praktisk hjeelper med henblik pa
afklaring af blandt andet roller og forventninger.

¢ Handicapspecifik viden til Ungdommens Uddannelsesvejledning

Det anbefales, at der sikres vidensformidling til UU-vejlederne om personer med
funktionsnedsaettelse.

Ann-Lisbeth Hgjberg

Januar 2010
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